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Γιζαγτγή 

Έκαξ από ημοξ πημ ζοπκμύξ θαη εκμπιεηηθμύξ ιόγμοξ πμο έκα μήκομα 

ειεθηνμκηθμύ ηαποδνμμείμο δεκ θηάκεη ζημκ πνμμνηζμό ημο είκαη όηακ αοηό 

μανθάνεηαη ζακ θαθόβμοιμ (spam).  Σε αοηό ημκ μδεγό ζα βνείηε μενηθέξ 

ζομβμοιέξ γηα κα ζηείιεηε ηα ειεθηνμκηθά ζαξ μεκύμαηα με ηέημημ ηνόπμ 

ώζηε κα θηάκμοκ ζημκ παναιήπηε πςνίξ πμιιέξ πηζακόηεηεξ κα 

μανθανηζημύκ ζακ θαθόβμοια.  

Πλήοηπ ζρμπλήοτζη ηξρ ηλεκηοξμικξύ μημύμαηξπ 

Πιεθηνμιμγήζηε μενηθέξ ιέλεηξ ζημκ Τίηιμ ημο ειεθηνμκηθμύ μεκύμαημξ πμο 

κα πενηγνάθμοκ ηη πενηέπεηαη ζημ θονίςξ θείμεκμ. 

Πιεθηνμιμγήζηε μενηθέξ ιέλεηξ ζημ Κονίςξ Κείμεκμ ημο ειεθηνμκηθμύ 

μεκύμαημξ πμο κα ελεγμύκ ημ ιόγμ απμζημιήξ ημο ζογθεθνημέκμο 

ειεθηνμκηθμύ μεκύμαημξ. 

Μεκ ζηέικεηε ειεθηνμκηθά μεκύμαηα πμο κα πενηέπμοκ μόκμ έκα ζοκεμμέκμ 

ανπείμ θαη ηίπμηα άιιμ ζημκ Τίηιμ ή ημ Κονίςξ Κείμεκμ. Αθμιμοζήζηε ημοξ 2 

παναπάκς θακόκεξ γηα κα ζηείιεηε έκα πιήνςξ ζομπιενςμέκμ ειεθηνμκηθό 

μήκομα. 

Ηιεθηνμκηθά μεκύμαηα ηα μπμία δεκ πενηέπμοκ ηίηιμ μύηε θονίςξ θείμεκμ, 

έπμοκ μεγαιύηενεξ πηζακόηεηεξ κα μανθανηζημύκ ζακ θαθόβμοια θαη κα 

απμννηθημύκ από ημκ παναιήπηε. 

Σρμημμέμα αοςεία 

Όηακ ζέιεηε κα επηζοκάρεηε ανπεία ζημ ειεθηνμκηθό ζαξ μήκομα, πνμηημήζηε 

μηα εθανμμγή πμο κα ηα ζομπηέδεη όπςξ ημ WinZip. Αθόμα θαη ακ ημ 

ειεθηνμκηθό μήκομα πενηέπεη έκα μόκμ ζοκεμμέκμ ανπείμ, θαιό είκαη κα 

ζομπηεζηεί θαη μεηά κα ζομπενηιεθζεί ζημ ειεθηνμκηθό μήκομα. 

Σομπηέδμκηαξ ηα ζοκεμμέκα ανπεία ζαξ, ημ ειεθηνμκηθό ζαξ μήκομα έπεη 

ιηγόηενεξ πηζακόηεηεξ κα μανθανηζηεί ςξ θαθόβμοιμ. Ταοηόπνμκα μεηώκεηαη 

ημ ζοκμιηθό μέγεζμξ ημο μεκύμαημξ, άνα ιηγόηενα δεδμμέκα ζα ηαληδέρμοκ 

πνμξ ημκ παναιήπηε, ζοκεπώξ ημ μήκομά ζαξ ζα θηάζεη γνεγμνόηενα. 
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Μέγιζηξ όοιξ ηλεκηοξμικώμ μημρμάητμ  

Τμ Πακεπηζηήμημ Κύπνμο ζέηεη πενημνηζμό ζηα ζοκμιηθό μέγεζμξ θάζε 

ειεθηνμκηθμύ μεκύμαημξ. Γηζενπόμεκα θαη ελενπόμεκα ειεθηνμκηθά μεκύμαηα 

δεκ πνέπεη κα οπενβαίκμοκ ηα 20 MB. Ο πενημνηζμόξ αοηόξ δηαζθαιίδεη ηεκ 

μμαιή ιεηημονγία ηςκ ζοζηεμάηςκ ειεθηνμκηθμύ ηαποδνμμείμο ημο 

Πακεπηζηεμίμο Κύπνμο. 

Σηαηηζηηθέξ ένεοκεξ δείπκμοκ όηη μ μέζμξ όνμξ εκόξ ειεθηνμκηθμύ μεκύμαημξ 

πμο παναιαμβάκεηαη από άιιμοξ Γονςπασθμύξ αθαδεμασθμύξ θαη 

ενεοκεηηθμύξ μνγακηζμμύξ πενημνίδεηαη ειεθηνμκηθά γύνς ζηα 20 MB. Τμ 

Πακεπηζηήμημ Κύπνμο εθανμόδμκηαξ ακηίζημηπμ πενημνηζμό αολάκεη ηηξ 

πηζακόηεηεξ πμο έπεη ημ ειεθηνμκηθό ζαξ μήκομα κα θηάζεη ζημκ πνμμνηζμό 

ημο πςνίξ κα απμννηθηεί απέκακηη ιόγς μεγάιμο μεγέζμοξ. 

Αθμιμοζώκηαξ ημκ πνμεγμύμεκμ θακόκα ηεξ ζομπίεζεξ ηςκ ζοκεμμέκςκ 

ανπείςκ έπεηε πενηζζόηενεξ πηζακόηεηεξ κα μεκ οπενβείηε ημ μέγηζημ όνημ. 

Ακ πάιη αθόμα θαη μεηά ηε ζομπίεζε οπενβαίκεηε ημ μέγηζημ όνημ ηςκ 20 MΒ, 

ηόηε πνεζημμπμηήζηε ηηξ ιεηημονγίεξ δηάζπαζεξ εκόξ ζομπηεζμέκμο ανπείμο 

ζε 2 ή πενηζζόηενα, πμο πνμζθένμοκ ζηεκ πιεημκόηεηά ημοξ μη εθανμμγέξ 

ζομπίεζεξ ανπείςκ. 

Αμαμεηάδξζη ηλεκηοξμικξύ ηαςρδοξμείξρ από θξοείπ παοξςήπ 

ρπηοεζιώμ Internet 

Σηεκ πνμζπάζεηά ημοξ κα αολήζμοκ ηηξ πνμζθενόμεκεξ οπενεζίεξ ημοξ, 

πμιιμί θμνείξ πανμπήξ οπενεζηώκ Internet πνμζθένμοκ ηε δοκαηόηεηα 

ακαμεηάδμζεξ ειεθηνμκηθμύ ηαποδνμμείμο (mail relay). Αοηό ζεμαίκεη πςξ 

πανόηη μ πνήζηεξ δεκ βνίζθεηαη ζοκδεδεμέκμξ με ημ δίθηομ ημο 

Πακεπηζηεμίμο Κύπνμο, μύηε θοζηθά, μύηε μέζς VPN, αιιά γηα πανάδεηγμα 

από ημ ζπίηη ημο, πανόια αοηά ημο δίκεηαη ε δοκαηόηεηα κα πνμςζήζεη 

ειεθηνμκηθά μεκύμαηα πνεζημμπμηώκηαξ ηεκ ειεθηνμκηθή δηεύζοκζε ημο 

Πακεπηζηεμίμο Κύπνμο. Ο θμνέαξ πανμπήξ οπενεζηώκ Internet δέπεηαη κα 

πνμςζήζεη ημ ειεθηνμκηθό μήκομα θαη αοηό ζα θηάζεη θακμκηθά ζημκ 

πνμμνηζμό ημο. Όμςξ επεηδή ε απμζημιή δεκ γίκεηαη από ημ Πακεπηζηήμημ 

Κύπνμο εκδέπεηαη μ παναιήπηεξ κα ημ μανθάνεη ζακ θαθόβμοιμ. 
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Γηα κα απμθύγεηε ημ παναπάκς απιά πνεζημμπμηείζηε ηηξ οπενεζίεξ 

Webmail (https://webmail.ucy.ac.cy/) ή/θαη VPN πμο πνμζθένεη ημ 

Πακεπηζηήμημ Κύπνμο, όηακ γεκηθά βνίζθεζηε εθηόξ εγθαηαζηάζεςκ ημο 

Πακεπηζηεμίμο Κύπνμο. Με αοηό ημκ ηνόπμ ζημ μήκομά ζαξ ζα θαίκεηαη όηη 

πνμένπεηαη από ημ ζςζηό απμζημιέα. 

Χοήζη ηξρ ζτζηξύ ενρπηοεηηηή ηλεκηοξμικξύ ηαςρδοξμείξρ 

Σε πμιιέξ πενηπηώζεηξ πμο μ πνήζηεξ ζοκδέεηαη μέζς θάπμημο άιιμο 

δηθηύμο (ζοκήζςξ μνγακηζμμύ άιιμο από ημ Πακεπηζηήμημ Κύπνμο) είκαη 

απαναίηεηε ε αιιαγή ημο ελοπενεηεηή ειεθηνμκηθμύ ηαποδνμμείμο. Γηα κα 

ιεηημονγήζεη ζςζηά ημ ειεθηνμκηθό ζαξ ηαποδνμμείμ από ηηξ εγθαηαζηάζεηξ 

ημο Πακεπηζηεμίμο Κύπνμο μ ελοπενεηεηήξ ειεθηνμκηθμύ ηαποδνμμείμο 

πνέπεη κα είκαη mail.cc.ucy.ac.cy 

Πεοίληση 

Γιπίδμομε μη πιενμθμνίεξ αοημύ ημο θεημέκμο κα ζαξ βμεζήζμοκ θαη κα 

θάκμοκ πημ εύθμιε ηεκ απμζημιή ειεθηνμκηθώκ μεκομάηςκ. Ακ όμςξ 

ζοκεπίδεηε κα ακηημεηςπίδεηε πνμβιήμαηα ζηεκ απμζημιή ειεθηνμκηθμύ 

ηαποδνμμείμο παναθαιώ επηθμηκςκήζηε με ημ helpdesk@ucy.ac.cy 

 

Καιή απμζημιή ειεθηνμκηθμύ ηαποδνμμείμο! 

https://webmail.ucy.ac.cy/
mailto:helpdesk@ucy.ac.cy

