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Διδακτική μεθοδολογία 

ΜΑΘΗΣΗ

# 1 # 2

ΕΝΕΡΓΗ ΑΥΤΟΝΟΜΗ
# 3

ΣΥΝΕΡΓΑΤΙΚΗ

02

Ρόλος:
καθοδηγητής
διευκολυντής



Φοιτητής/τρια

Ποικιλία
διδακτικών
πρακτικών

Ποικιλία ειδών
αξιολόγησης 

Συνεχής και
συστηματική
ανατροφοδότηση

03

Στόχος
Μαθησιακά
αποτελέσματα



04

01

Ομαδικό 
Project

Μάθηση βάσει
Έργου 

(Project-Based
Learning)

Παράδειγμα: 

Μάθημα εξαμήνου
Προπτυχιακό μάθημα

2ο έτος
Εισαγωγικό μάθημα 

(νέες έννοιες, 
από τη θεωρία στην πράξη) 

Κάθε ομάδα
επιλέγει
διαφορετικό
θέμα

Χρονοδιάγραμμα
με σαφείς οδηγίες
(δραστηριότητες,
προθεσμίες, …)

Παρουσίαση &
Γραπτή εργασία

Καθοδήγηση και
υποστήριξη σε
όλα τα στάδια

02

03

04



5 Στάδια

1ο στάδιο 
κατανόηση

2ο στάδιο 
εφαρμογή

3ο στάδιο 
ανάλυση

4ο στάδιο 
αξιολόγηση

5ο στάδιο 
δημιουργία

05

Αρχές κοινωνικό-εποικοδομητισμού
ενεργός συμμετοχή (δόμηση γνώσης, συνεργασία και αλληλεπίδραση)

Σταδιακή αύξηση της δυσκολίας των δραστηριοτήτων



01 Σύντομα βίντεο πριν το μάθημα

02
Quiz (ερωτήσεις κλειστού τύπου
με αυτόματη διόρθωση)

πριν/μετά το μάθημα

03 Επανάληψη, Απορίες, Συζήτηση στο μάθημα

Στάδιο 1α
Ανεστραμμένη τάξη

θεωρητικό υλικό (κείμενα, βίντεο, διαλέξεις) στο σπίτι & διδακτικός χρόνος στην ενεργό μάθηση

Αυτοαξιολόγηση

ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ

06



01 Κείμενα / βίντεο πριν το μάθημα

02
Quiz (ερωτήσεις κλειστού τύπου
με αυτόματη διόρθωση)

πριν/μετά το μάθημα

03 Συζήτηση πριν/μετά το μάθημα

04 Επανάληψη, Απορίες, Συζήτηση στο μάθημα

Στάδιο 1β

Αυτοαξιολόγηση

ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ

07

Ανεστραμμένη τάξη
θεωρητικό υλικό (κείμενα, βίντεο, διαλέξεις) στο σπίτι & διδακτικός χρόνος στην ενεργό μάθηση



01 Δραστηριότητες στο μάθημα

02
Συνεργασία μεταξύ φοιτητών/
τριών στο μάθημα

03 Καθοδήγηση στο μάθημα

Στάδιο 2α
Συνεργατική μάθηση

αλληλεπίδραση σε μικρές, ετερογενείς ομάδες, επίτευξη κοινού στόχου 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ

08



01 Δραστηριότητες πριν/μετά το μάθημα

02
Συνεργασία μεταξύ φοιτητών/
τριών στο μάθημα

03 Καθοδήγηση μετά το μάθημα

Στάδιο 2β
ΕΦΑΡΜΟΓΗ

09

Συνεργατική μάθηση
αλληλεπίδραση σε μικρές, ετερογενείς ομάδες, επίτευξη κοινού στόχου 



01 Μελέτη βιβλιογραφίας πριν το μάθημα

02 Δραστηριότητα στο μάθημα

03 Καθοδήγηση στο μάθημα

Στάδιο 3α
Ανακαλυπτική – διερευνητική μάθηση 

αναζήτηση, εξερεύνηση και ανακάλυψη απαντήσεων σε ερωτήσεις 

ΑΝΑΛΥΣΗ

011



01 Μελέτη βιβλιογραφίας πριν το μάθημα

02 Δραστηριότητα πριν το μάθημα

03 Καθοδήγηση στο μάθημα

Στάδιο 3β
ΑΝΑΛΥΣΗ

012

Ανακαλυπτική – διερευνητική μάθηση 
αναζήτηση, εξερεύνηση και ανακάλυψη απαντήσεων σε ερωτήσεις 



01 Μελέτη βιβλιογραφίας πριν το μάθημα

02 Δραστηριότητα πριν το μάθημα

03 Καθοδήγηση στο μάθημα

04 Παράδοση μέρους της εργασίας μετά το μάθημα

05 Ανατροφοδότηση μετά το μάθημα

Στάδιο 3γ
ΑΝΑΛΥΣΗ

Διαμορφωτική αξιολόγηση

013

Ανακαλυπτική – διερευνητική μάθηση 
αναζήτηση, εξερεύνηση και ανακάλυψη απαντήσεων σε ερωτήσεις 

δυνατά σημεία των φοιτητών/τριών,
ενδεχόμενες αδυναμίες τους 

⟶ καλύτερο τρόπο ενδυνάμωσής τους



01
Προφορική παρουσίαση με
δραστηριότητες για το
ακροατήριο 

στο μάθημα

02 Συζήτηση και αξιολόγηση στο μάθημα / μετά

Στάδιο 4
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

Ομότιμη αξιολόγηση

Ενεργητική μάθηση
ενεργό συμμετοχή

ΠΡΟΚΛΗΣΗ
Όλα τα θέματα

συμπεριλαμβάνονται στις
εξέτασεις και πρέπει να γίνουν
κατανοητά από το ακροατήριο014

 σχόλια και προτάσεις για βελτίωση (βάσει κριτηρίων αξιολόγησης)
με σκοπό να βοηθήσουν τους/τις συμφοιτητές/ήτριες τους 

να κατανοήσουν τους τομείς στους οποίους χρειάζεται βελτίωση
-– Ασφαλές κλίμα για εποικοδομητική ανατροφοδότηση από όλους --



01 Γραπτή εργασία (ομαδικά) μετά το μάθημα

02 Journal (ατομικά) μετά το μάθημα

Στάδιο 5
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ

Μάθηση βάσει Έργου
εργασία σε βάθος πάνω σε ένα έργο & παραγωγή συγκεκριμένου τελικού προϊόντος

Αυτοαξιολόγηση

Τελική αξιολόγηση

015

–- εργαλείο αυτό-κριτικής -- 
καταγραφή σκέψεων σχετικά με τη μαθησιακή διαδικασία

(θετικές και αρνητικές σκέψεις), 
την πρόοδο τους και τις δυσκολίες



στο μάθημα πριν/μετά το μάθημα

Μελέτη υλικού
(πολυτροπικά κείμενα...)

Δραστηριότητες

Συζήτηση

Καθοδήγηση

Ανατροφοδότηση

Αξιολόγηση

Συνοψίζοντας...

ΑΛΛΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ

016

Τηλεσυνεργασία
Συνεργασία εξ αποστάσεως μέσω
ψηφιακών εργαλείων, αλληλεπίδραση σε
διαπολιτισμικό περιβάλλον

Μάθηση μέσω παιχνιδιού
(Game-based learning)
παιχνίδια ή παιχνιδοποίηση για την
επίτευξη μαθησιακών στόχων



Ευχαριστώ 

παρουσίαση 


