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Τεχνητή Νοημοσύνη & 

Ανώτατη Εκπαίδευση

Τι δίνουμε στους φοιτητές μας

▪ Πολιτικές

▪ Κανόνες

▪ Οδηγούς

▪ Περιορισμούς/προστασία



Οι φοιτητές ζητούν 

παραγωγική καθοδήγηση

Τεχνητή Νοημοσύνη & 

Ανώτατη Εκπαίδευση

Αυτή δεν δίνεται μέσα από 

πολιτικές και κανονισμούς



Η παραγωγική καθοδήγηση

δίνεται μέσα από:

▪ Εκπαίδευση χρήσης

▪ Παραδείγματα & ιδέες χρήσης

▪ Καλές πρακτικές

▪ Μάθηση μέσα από εμπειρία

Τεχνητή Νοημοσύνη & 

Ανώτατη Εκπαίδευση



Τεχνητή Νοημοσύνη & 

Ανώτατη Εκπαίδευση

www.ucy.ac.cy/ai



Τεχνητή Νοημοσύνη & 

Ανώτατη Εκπαίδευση

Έλλειψη εκπαιδευτικού υλικού &

επιμορφωτικών προγραμμάτων



▪ Global survey: 

« Students see AI as useful but 

also confusing and risky »

✓ 86% of students regularly 

use AI in their studies

✓ 68% report insufficient AI 

knowledge and skills

Τεχνητή Νοημοσύνη & 

Ανώτατη Εκπαίδευση



▪ Students are using AI before 

institutions have fully taught them 

how!

▪ Only 36% feel encouraged by their 

institution to use AI

▪ Only 38% say their institution ιs 

helping them develop AI skills

▪ “Use”  

▪ “Support/training”  

Τεχνητή Νοημοσύνη & 

Ανώτατη Εκπαίδευση



▪ Τι μορφή θα πρέπει να έχει;

▪ Πόσο χρόνο & κόπο θα χρειαστεί;

▪ Πώς θα μπορεί να ανανεώνεται γρήγορα/εύκολα;

▪ Πώς θα μπορεί να παραδοθεί σε μεγάλο κοινό;

▪ Πώς να μην εξαρτάται από συγκεκριμένο ακαδημαϊκό/προσωπικό; 

Δημιουργία Εκπαιδευτικού Υλικού



Δημιουργία Εκπαιδευτικού Υλικού

Χρήση Τεχνολογίας Προσομοίωσης Εικονικής Παρουσίας

(Text-To-Video AI-Avatar)



Χρήση Τεχνολογίας Προσομοίωσης Εικονικής Παρουσίας

(Text-To-Video AI-Avatar)

Δημιουργία Εκπαιδευτικού Υλικού



▪ Καμία τεχνητή απαίτηση

(κάμερα, ήχος, χρόνος 

βιντεοσκόπησης, πολλαπλές 

λήψεις/μοντάζ)

▪ Εύκολη εισαγωγή σεναρίου 

(script) για αυτόματη 

παραγωγή βίντεο

▪ Επιλογή όψης AI-Avatar

▪ Προσφέρει μια σταθερή 

μορφή παρουσιαστή

▪ Διατηρεί την διαδικασία 

παραγωγής επεξεργάσιμη!

Δημιουργία Εκπαιδευτικού Υλικού



▪ Ανασκόπηση βιβλιογραφίας & καλών πρακτικών: 

✓ Perplexity Pro (Sonar 2 – Deep Research)

▪ Ορθολογική βάση - εξήγηση/σκεπτικό: 

✓ Χρήση του ChatGPT Pro (v5.4 – Extended Thinking)

▪ Σχεδιασμός σεναρίου (script) & Μαθησιακών Στόχων:

✓ Στρατηγική: Διασταυρούμενη Κριτική Μεταξύ Μοντέλων (Cross-

Μodel Peer Review Loop)

✓ Claude Opus 4.7   vs   ChatGPT 5.5

Σχεδιασμός και Παραγωγή του 

περιεχομένου (content design)



Ροή εργασίας (workflow)



Ροή εργασίας (workflow)



Δημιουργία Εκπαιδευτικού Υλικού (Curriculum)



Δημιουργία Σεναρίων (Scripts)



Επιμέλεια & Παραγωγή των βίντεο (Synthesia)



Επιμέλεια & Παραγωγή των βίντεο



Επιμέλεια & Παραγωγή των βίντεο



Ta επόμενα βήματα

1. Ολοκλήρωση των 15 βίντεο για τους Φοιτητές («Χρήση Παραγωγικής 

Τεχνητής Νοημοσύνης στην Μάθηση») – Ιούλ. 2026

2. Pilot Use / Survey – Σεπ. 2026: 

➢ Παρακολούθηση των βίντεο από φοιτητές Ιατρικής

➢ Συμπλήρωση ερωτηματολογίου ανατροφοδότησης

➢ Εξέταση ποιοτικής χρήσης εργαλείων ΤΝ από φοιτητές

3. Ολοκλήρωση των 15 βίντεο για τους Διδάσκοντες («Χρήση Παραγωγικής 

Τεχνητής Νοημοσύνης στην Διδασκαλία»)

4. Διάθεση των βίντεο ως Επιμορφωτικά Προγράμματα σε φοιτητές & 

διδάσκοντες – Οκτ. 2026
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