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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Η μελέτη αυτή εστιάζει στην Κύπρο με σκοπό να εξετάσει το ρόλο του χρηματοοικονομικού 

αλφαβητισμού για την οικονομική ανθεκτικότητα των ατόμων κατά την περίοδο της πανδημίας. 

Σύμφωνα με τα αποτελέσματα της έρευνας πεδίου για τη μέτρηση του επιπέδου 

χρηματοοικονομικού αλφαβητισμού το 2021 λιγότερο από 4 στους 10 ερωτηθέντες είχαν ένα καλό 

επίπεδο χρηματοοικονομικών γνώσεων. Τα αποτελέσματα δείχνουν επίσης ότι πάνω από 1 

στους 3 Κύπριους είναι οικονομικά εύθραυστοι, δηλαδή δεν θα μπορούσαν να καλύψουν μία 

έκτακτη οικονομική ανάγκη μέσα σε ένα μήνα χωρίς να δανειστούν ή να ζητήσουν οικονομική 

βοήθεια. Επιπλέον, περίπου 6 στους 10 δεν είχαν στην άκρη ένα ποσό προκειμένου να μπορούν 

να καλύψουν έξοδα διαβίωσης τριών μηνών σε περίπτωση απώλειας της κύριας πηγής 

εισοδήματός τους.  Τα ποσοστά είναι υψηλότερα για τους νέους, τους ανέργους, τα νοικοκυριά 

χαμηλού εισοδήματος και τα μεγαλύτερα νοικοκυριά, γεγονός που δείχνει ότι οι ομάδες αυτές του 

πληθυσμού ήταν οι λιγότερο ανθεκτικές. Συνολικά, τα ευρήματα υποδηλώνουν ότι πολλά 

νοικοκυριά στην Κύπρο δεν ήταν καλά προετοιμασμένα να αντιμετωπίσουν τις οικονομικές 

συνέπειες της πανδημίας COVID-19. Το πιο σημαντικό όμως είναι ότι τα ευρήματα της έρευνας 

δείχνουν ότι η επάρκεια χρηματοοικονομικής γνώσης αποτελεί έναν ισχυρό παράγοντα για την 

οικονομική ανθεκτικότητα του ατόμου. Συμπερασματικά, η χρηματοοικονομική εκπαίδευση 

διαφαίνεται να επιδρά θετικά στην ενίσχυση της οικονομικής ανθεκτικότητας των νοικοκυριών 

ώστε να είναι καλύτερα προετοιμασμένα σε ενδεχόμενους μελλοντικούς οικονομικούς 

κλυδωνισμούς. 

 

 

 

 

 


