
Ευαγγελία Γκουγκούδη, MD, PhD, MSc

Χειρουργός Παίδων

Ε.Ε.Π. Κλινικές Δεξιότητες

ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Π.Κ.



1. Να αποτελέσει  ΚΕΝΤΡΟΝ  ΑΡΙΣΤΕΙΑΣ  στην  Ιατρική  Εκπαίδευση και  την  Έρευνα  καθώς  και  στη  δημιουργία  
ΑΡΙΣΤΩΝ  ΙΑΤΡΩΝ Να  παράγει  καινοτόμο  βασική  και  κλινική  έρευνα

2. Να  προσφέρει  στους  φοιτητές  της  υψηλού  επιπέδου  μάθηση  και  εκπαιδευτικές  εμπειρίες,  μέσα  σε  ένα  
επιστημονικά  προκλητικό  περιβάλλον

3. Να  βελτιώσει  και  να  αναβαθμίσει  την  παροχή  υγείας  στους  Κυπρίους  ασθενείς

Η ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ

Έρευνα

Καινοτομία

Γνώση
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Οι πρώτοι 28 φοιτητές εισήχθησαν στη σχολή τον Σεπτέμβριο του 2013
Οι πρώτοι 28 απόφοιτοι αποφοίτησαν τον Ιούνιο του 2019



• Σιακόλειο  Εκπαιδευτικό  Κέντρο (Π.Κ.)

• Γενικό  Νοσοκομείο  Λευκωσίας

• Μακάρειο  Νοσοκομείο (NAM III)

• Ινστιτούτο  Νευρολογίας  και  Γενετικής

• Ογκολογικό  Κέντρο  Τράπεζας  Κύπρου

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ  ΧΩΡΟΙ
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Δομή Προγράμματος Σπουδών

▪Γλώσσα Διδασκαλίας είναι η Ελληνική

▪6 χρόνια φοίτησης

Προκλινική Φάση Σπουδών – 1o έως 3ο έτος (συνδυασμένες βασικές και κλινικές επιστήμες) 
Κλινική Φάση Σπουδών – 4ο έως 6ο έτος (κλινικές σπουδές)
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1ο έτος σπουδών

▪Βιολογικές Επιστήμες
▪Χημεία
▪Φυσική
▪Μαθηματικά και Στατιστική
▪Ψυχολογία και Κοινωνιολογία
▪Υπολογιστικά Ιατρικά Συστήματα
▪Επαγγελματισμός/ Ηθική/ Ιατρικό Δίκαιο
▪Θέματα Επιλογής/ Κλινικές Επισκέψεις
▪Αγγλικά

▪Άμεση Επαφή Φοιτητών με Ασθενείς 

▪Βασικές Ιατρικές Επιστήμες: 
Ανατομία
Φυσιολογία
Φαρμακολογία
Μικροβιολογία
Ακτινολογία 
Επιδημιολογία 
Ιστολογία / Ιστοπαθολογία

▪Κλινικά Σενάρια 
▪Βασικές Κλινικές Δεξιότητες 

▪Άμεση Επαφή Φοιτητών με Ασθενείς 

2ο και 3ο έτος σπουδών
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4ο – 6ο έτος σπουδών

▪Άσκηση στο σύνολο των Ιατρικών Ειδικοτήτων (παθολογία, χειρουργική, γυναικολογία, 
παιδιατρική/παιδοχειρουργική, νευρολογία/νευροχειρουργική, ψυχιατρική)
▪Απεικόνιση
▪Παθολογοανατομία
▪Κλινική Φαρμακολογία
▪Θεραπευτική

▪Επαγγελματική Ανάπτυξη
▪Ιατρική Ηθική

▪Κλινική διδασκαλία σε μικρές ομάδες  /   κυκλική εκ περιτροπής εκπαίδευση
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ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ

Ολιγομελείς ομάδες φοιτητών (-5 φοιτητές) με επιβλέποντα Ακαδημαικό
Θεωρητική διδασκαλία
Πρακτική, καθημερινή και πολύωρη ενασχόληση με τον ασθενή σε όλες τις Ιατρικές Ειδικότητες

8 εβδομάδες κατ’επιλογή άσκηση σε 
νοσοκομεία και ερευνητικά κέντρα της 
Κύπρου ή του εξωτερικού (elective)
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• Επένδυση στον εκπαιδευτικό εξοπλισμό

• Εισαγωγή της διδασκαλίας μέσω προσομοίωσης (simulation training) στην κλινική άσκηση των φοιτητών 

4ου και 6ου έτους στην Παθολογία και Χειρουργική με χρήση εξοπλισμού κορυφαίας τεχνολογίας στο 

Εργαστήριο Κλινικών Δεξιοτήτων

• Έκδοση εγχειριδίων άσκησης φοιτητών στα εργαστήρια Κλινικών Δεξιοτήτων και Φυσιολογίας 

Νέος διαδραστικός οδηγός άσκησης στις Κλινικές Δεξιότητες

• Εισαγωγή της αλληλοδιδακτικής στην μελέτη των φοιτητών (peer teaching) στη Φάση ΙΙ 

Πιλοτική εφαρμογή από 9/2021 στις Κλινικές Δεξιότητες και την Ανατομία (χρηματοδότηση ΚΕΔΙΜΑ)

Εκπαιδευτικές Δραστηριότητες: Νεωτερισμοί
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▪Πρόγραμμα σπουδών 

▪Κλινική Εξάσκηση από το 1ο έτος

▪Υποδομή / Εξοπλισμός
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Σενάριο: ασθενής με βήχα και πυρετό
λοίμωξη αναπνευστικού

Διδασκαλία που δομείται σε κλινικά σενάρια

Ανατομία: περιγραφή θωρακικού κλωβού, πνευμόνων κλπ
Φυσιολογία: αναπνευστική λειτουργία, ανταλλαγή αερίων
Ιστολογία: πνευμόνων, βρόγχων, κυψελίδων, κλπ
Εμβρυολογία: διάπλαση αναπνευστικού συστήματος, 

διασύνδεση με παθολογικές οντότητες
Επιδημιολογία νοσημάτων του αναπνευστικού
Μικροβιολογία: μικροβιακοί παράγοντες που προσβάλλουν 

το αναπνευστικό 
Φαρμακολογία: φάρμακα που δρουν στο αναπνευστικό
Κλινικές Δεξιότητες: κλινική εξέταση αναπνευστικού, 

ακρόαση πνευμόνων, σπιρομέτρηση 

Ευαγγελία Γκουγκούδη, MD, PhD, MSc

Χειρουργός Παίδων

Ε.Ε.Π. Κλινικές Δεξιότητες



Ευαγγελία Γκουγκούδη, MD, PhD, MSc

Χειρουργός Παίδων

Ε.Ε.Π. Κλινικές Δεξιότητες

Ευαγγελία Γκουγκούδη, MD, PhD, MSc

Χειρουργός Παίδων

Ε.Ε.Π. Κλινικές Δεξιότητες

• Καινοτόμος τρόπος διδασκαλίας με Σενάρια

• προσανατολισμένη εκμάθηση

Ασθενείς

ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ

ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ

ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ

ΑΝΑΤΟΜΙΑ
όργανο / 
σύστημα
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Κλινική Εξάσκηση από το 1ο έτος

Κλινικές Επισκέψεις:
Μικρές ομάδες σε χώρους παροχής υπηρεσιών υγείας:

-Εξωτερικά ιατρεία νοσοκομείων
-Κέντρα υγείας
-Στέγη ηλικιωμένων

Με σκοπό:
-επικοινωνία γιατρών με συναδέλφους

με νοσηλευτικό και λοιπό προσωπικό
με ασθενείς
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ΥΠΟΔΟΜΗ
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Εργαστήριο Υ/Η και 
Επιδημιολογίας  

Εργαστήριο Ιατρικής Στατιστικής

Επιδημιολογίας και 

Δημόσιας Υγείας

• υπολογιστής ανά φοιτητή 

• Χρήση εξειδικευμένων 
προγραμμάτων Στατιστικής (πχ.
Stata) 

Εργαστήριο Ηλεκτρονικών Υπολογιστών
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Εργαστήριο μικροσκοπίας

Διδασκαλία Ιστολογίας και Μικροβιολογίας

Μικρές ομάδες φοιτητών
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Εργαστήριο 
Ανατομίας



Εργαστήριο 
Ανατομίας
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Έρευνες που διεξείχθησαν σε προκλινικούς φοιτητές και εκπαιδευτικό προσωπικό άλλων σχολών έδειξαν ότι οι απόψεις 
σχετικά με τις σύγχρονες μεθόδους διδασκαλίας της ανατομίας και της κλασικής ανατομίας πάνω σε πτώματα είναι 
διφορούμενες. 
Συγκεκριμένα:

οι φοιτητές υποστηρίζουν την διδασκαλία σε πτώμα σε μικρές ομάδες (Παραδοσιακός τρόπος) 

το εκπαιδευτικό προσωπικό  στηρίζει περισσότερο τα σύγχρονα εργαλεία (πχ. e‐learning, anatomical models) 

Φαίνεται πάντως ότι υπάρχει μια τάση για αντικατάσταση των παραδοσιακών μεθόδων από τις πιο σύγχρονες.

Εργαστήριο 
Ανατομίας
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Εργαστήριο Κλινικών Δεξιοτήτων 
• Εξάσκηση σε προπλάσματα πολλών 

βασικών κλινικών δεξιοτήτων (π.χ. 
φλεβοκέντηση, καθετηριασμός ουροδόχου 
κύστης, συρραφή τραύματος 

• Εξειδικευμένα προπλάσματα (πχ. 
ενδοτραχειακή διασωλήνωση, 
γυναικολογική εξέταση, οφθαλμοσκόπηση, 
καθετηριασμός ομφαλικής φλέβας, ενδο-
οστική παρακέντηση) 

• Ολιγομελείς ομάδες 

Εργαστήριο Κλινικών Δεξιοτήτων



Slide Title HereΠροπλάσματα κλινικών δεξιοτήτων 





Κλινική εικόνα αγγειακού εγκεφαλικού 
επεισοδίου

Κίνηση χεριού για 
χαιρετισμό και 
εξέταση



επείγουσα κρικοθυρεοειδοτομη

επείγουσα παρακέντηση θώρακος



Εκφράσεις προσώπου

φόβος, αγωνία

δάκρυα

ιδρώτας
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ρεαλιστική αναπαράσταση συνθήκης 
ΜΕΘ με τον ασθενή διασωληνωμένο
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Προπλάσματα υψηλής 
τεχνολογίας
Διαδραστικά
Κλινικά σενάρια
Έκθεση φοιτητών σε 
ρεαλιστικές επείγουσες 
συνθήκες άσκησης ιατρικής
Αξιολόγηση
Ανατροφοδότηση
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OSCE
Objective Structure Clinical Examination
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Ιατρική Σχολή: 201-250

Times Higher Education World University 

Rankings 2024 by subject: Clinical and Health, 

κυρίως λόγω των ψηλών επιδόσεων στον 

τομέα της έρευνας και των ετεροαναφορών σε 

επιστημονικό/ερευνητικό έργο

         

 2016-2017 2017-2018 2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024 

 

  601-700 601-700 601-700 601-700 501-600 601-700 

 

351-400 401-500 351-400 501-600 401-500 401-500 401-500 501-600 

 

228 291 266 192     

         

 
696 678 665 700 665 625 694 694 

         

 

74AC 79AC 72AC 82AC     

         

 

- - - 477 477 440 473 368 

         
 



συμμετοχή φοιτητών 
σε σεμινάρια και εκπαιδευτικές 

εκδηλώσεις

Επίσημες συνεργασίες με Ιατρικές Σχολές του εξωτερικού 
(Μνημόνια Συνεργασίας)

Πρόγραμμα ανταλλαγής φοιτητών

Κατεύθυνση στην επιλογή της ιατρικής ειδικότητας
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Contact Us
Μedical School

University of Cyprus
Shacolas Educational Centre for Clinical Medicine
Palaios dromos Lefkosias Lemesou No.215/6
2029 Aglantzia, Nicosia, Cyprus
P.O.Box 20537 1678 Nicosia, Cyprus

: +357-22-895255 (Dean's Secretariat)
: +357-22-894352 (Student Affairs)
: +357-22-895208 (Financial Affairs)
: +357-22-895396
: med@ucy.ac.cy

Medical School University of Cyprus  

mailto:med@ucy.ac.cy
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Σας ευχαριστώ για την 
προσοχή σας
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